
Studium der Psychologie (Master of Science) mit Schwerpunkt Wirtschaftspsychologie,
Universität Freiburg 
Zweijährige Weiterbildung zur systemisch-lösungsorientierten Coach, Günther &
Schweigler (Weiterbildung zertifiziert vom DBVC) 
Prüfungsbescheinigung zur Nutzung der wissenschaftlich fundierten Erfolgsfaktoren im
Coaching, Universität Freiburg 
Weiterbildung „Kreative Methoden – Psychodrama in der Gruppen- und Einzelarbeit“,
Ingrid Sturm 
NLP-Practitioner, DVNLP 
Zertifiziert in der videobasierten Verhaltensanalyse für Erfolgsfaktoren, Freiburg Institut

Sandra Singrin 

Aus- und Weiterbildung 

Berater Profil

Seit 2015 Beraterin und seit 2017 Bereichsleitung „Coaching und Beratung“ im
Freiburg Institut
Erfolgsfaktoren im Coaching, in der Beratung und im Kundenservice: Trainings,
Coachings, Projektleitung 
Ressourcenorientiertes, wissenschaftlich fundiertes Video- und Audiofeedback
Führungskräftetrainings für Coaching und motivierende Entwicklungsidaloge mit
Mitarbeitern 
Virtuelles Projektmanagement 
Change- und Organisationsentwicklungsprojekte zu Erfolgsfaktoren der Innovation 
Ausgewählte Online-Coach bei www.coachline.io 

Praxiserfahrung 



Erfolgsfaktoren der zwischenmenschlichen Kommunikation 
Videobasierte Verhaltensanalyse und wissenschaftlich fundiertes Video-Coaching für
Führungskräfte, Mitarbeiter und Berater 
Begleitung von jungen High Potentials, Projektleitern und Berufseinsteigern in Veränderungs-
und Orientierungsphasen 
Erfolgsrelevantes Verhalten und Selbstreflexion: Erkennen, Nutzen und Entwickeln eigener
Stärken und Potenziale 

Überzeugung, dass individuelle Stärken und Motivatoren die größten Ressourcen für Erfolg
und Zufriedenheit sind
Unterstützung bei der Arbeit an persönlichen und beruflichen Zielen
Begleitung zur Entfaltung des eigenen Potenzials
Hilfe beim Gewinnen neuer Perspektiven
Unterstützung beim Angehen und Umsetzen von Veränderungen

Arbeitsschwerpunkte 

Mein Angebot für Sie 

Sandra Singrin 
Kontaktdaten zu:

Beraterin

sandra.singrin@freiburg-institut.com

+49 173-5630 284
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