
Systemisch-evolutionäre Organisationsentwicklung, Trigon Luzern Aufbaulehrgang. 
Systemische Organisationsentwicklung nach Trigon und SySt®, Basiskurs. 
Resilienz Training bei Prof. Dr. Jutta Heller, Online. 
Lösungsfokussiertes Coaching für Organisationen und Teams (Reteaming®), Büro für
Coaching und Organisationsberatung (BCO), Köln 
Lösungsfokussiertes Coaching für Einzelpersonen, Büro für Coaching und
Organisationsberatung (BCO), Köln. 
Anerkennung als Mediatorin im Bundesverband (Mediation BM®) 
Wirtschaftsmediation: Konflikte in Organisationen und Teams konstruktiv lösen,
Zweisicht 
Konfliktberatung in der Arbeitswelt, Fortbildung der Mobbing-Hotline Baden-
Württemberg 
Interkulturelle Kompetenz im beruflichen Handeln, München. 
Ethnologin und Dipl.-Forstwissenschaftlerin, Freiburg und Nancy

Lösungsfokussierte Beratung, Training, Mediation und Coaching. 
Konzeption & Durchführung von Trainingskursen und Workshops (präsenzbasiert und
online). 
Mehr als 15 Jahre Erfahrung in der Beratung von Einzelpersonen, Organisationen und
Institutionen zu systemischen Entwicklungs- und Veränderungsprozessen. 
Insgesamt 22 Jahre Berufserfahrung im deutschen, internationalen und interkulturellen
Kontext mit Arbeitserfahrung in mehr als 20 Ländern. 
Gesamtprojektleitung von nationalen und internationalen Projekten zum Aufbau
personeller und institutioneller Kapazitäten im Bereich Konfliktmanagement.

Antonia Engel

Aus- und Weiterbildung 

Arbeitsschwerpunkte 

Berater Profil



Ab 2021: Freiburg-Institut, Freiburg– Beraterin, Coach, Trainerin und Mediatorin 
2007 - 2021: Freiberuflich tätig als Beraterin, Trainerin, Mediatorin und Coach 
2003-2007: Food and Agriculture Organization (FAO) der Vereinten Nationen – Beraterin im
Bereich Organisations- und Personalentwicklung. 
2000-2002: GFA Consulting Group GmbH, Hamburg – Beraterin in einem GIZ Projekt in Sri
Lanka zur Integration von Querschnittsaufgaben in Projekten der deutschen
Entwicklungszusammenarbeit.

Beruflicher Werdegang und Praxiserfahrung 
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antonia.engel@freiburg-institut.com
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